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ACCESSO 

La Pala dei Lastiele è uno spallone di roccia posto all’estrema destra delle Placche Zebrate.  

Da Arco di Trento risalire la Valle del Sarca in direzione di Madonna di Campiglio e, oltrepassate le Placche 

Zebrate (placconata con striature nere ben visibili sulla sinistra) parcheggiare sulla destra poco prima di 

arrivare a Pietramurata, in corrispondenza di una pescicoltura. Attraversare la statale, imboccare una 

strada forestale (sbarra dopo pochi metri) e seguirla fino ad un bivio, al quale si tiene la destra. Dopo 

qualche centinaio di metri (sulla sinistra) comincia il sentierino e che porta sotto la parete. 

DISCESA 

Salire inizialmente lungo il bosco e poi dirigersi verso destra in direzione della sommità della parete fino ad 

incontrare la strada forestale. Scendere seguendo la strada facendo attenzione a dei bolli CAI che con delle 

scorciatoie tagliano i vari tornati. Raggiunto il crossodromo e l'adiacente Albergo Ciclamino ritornare alla 

pescicoltura seguendo la strada provinciale. 


